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1. оБщиЕ положЕния

СпортивныесореВноВанияРесгryбликиКарелия(далее--спортиВные
соревнования; вклюЪены в настоящий Регламент на основании предложения Карельской

региональной общественной организации кФедерация киокусинкай Ресгryблики Карелия

(далее - кроО Фк рк), аккредитованной в соответствии с приказом Министерства

образовани" " 
..ropru Гесг.уОлики Карелии о государственной аккредитации оjг 05,06,2024

года Ns 70/IчIос_п и в соответствии с решенr"" Ьбщ..о собрания кроо Фк рк

СпортивныесореВноВанияпроВоДятсяВсооТВеТсТВииспраВиламиВиДаспорта
ккиокусинкайrr утвержлёнными прr*йо" министерства спорта российской Федерации

от 18.05.2022Ng425.
Задачами проведениJI спортивньIх соревнований являются:

ц выявление сильнейшихспортсменов (команд) дlя формирования спискакандидатов в

сборные команды Республики Карелмя;

tr отбоР спортсменов И спортивнЫе сборные командЫ Республики Карелия дJIя

подготовки к межрегиональным и всероссийским спортивным соревнованиJIм и

)л{астиJI в них от имени Республики Карелия;

Е подготовкаспортивного резерва,
ЗапрещаетсяоказыВатЬпроТиВопраВноеВлиJIниенарезУлЬтатыспортиВнЬгх

соревнований, вкlпоченньгх в настоящий Регламент,

Настоящий Регламент явJUIется основанием для командирования спортсменов,

тренеров, спортивньtх судей и иньгх специалистов в области физической щультуры и

спорта на спортивные соревнования органами местного самоуправления Республики

Карелия.

2.IIРАВАиоБяЗАнIIоСтиоРгАнИЗАТоРоВсПоРТиВньD(
сорЕвновАIilш4

МинистерствообразованияиспорТаРесгryбликиКарелия,иКРооФкРк
опреДеляюТУслоВияпроВеДенияспорТиВныхсореВноВаний,УказанныхВнастояЩем
регламенте.

Права и обязанности по непосредственному проведению регионzшьных спортивньIх

соревнований, включtUI ответственность за причиненный вред участникам спортивньtх

сореВноВанлЙи(или)физЧ9:YУлицаМ'}лrастВУюЩимВпроВеДенииспортиВных

"ор"""о"чrий, 
возлагается на КРОО ФК РК,

непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию,

назначенную федерацией:
ЕГлавныйсУдья_КУкшиеваИринаАнатольевна(СlК),тел.t79535388038
Е главный секретарь _ щолгополова оксана геннадьевна (сlк), тел, *7 921 

,700 25 74

3.оБЕСIIЕIIЕниЕБЕЗоIьсносТиУЧАСТникоВиЗРиТЕJIЕЙ,
i!,IЕдшцшскоЕоБЕсIIЕчЕниЕ,Антидощч.оj--оЕоБЕсIIЕчЕниЕ

СIIОРТИВНЬD( СОРЕВНОВАНИИ

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, вкJIюченных во

Всероссийский реестр объектов_ спорrа, в соответствии с Федеральным законом от 4

декабря 20оZ гоiа лгs izg-оЗ кО физической кульryре и с''орте в Российской Федерации>,

обеспечение безопасности }ЕIастников и зрителей на спортивньгх соревнованиях

осуществJuIется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении

официальньгх спортивных. соревнований, утuержденньIх постановлением Правительства

Российской Федерации от 18 апреля 2014 года Ns 353,

Участие в спортивньtх соревнованиJtх осуществJIяется только при наличии полиса

страхования жизни и здоровья от несчастньIх сJryчаов, который представJUIется в



коМиссиюпоДопУскУrIастникоВнакФкДого)ластникаспортиВныхсореВноВаний.
СтрахованиеуIасТникоВспорТиВнЬгхсоревнованийможетпроизВоДиТЬсякакзасчет
бюджетньгх, так и внебюджетньrх средств в соответствии с законодательством Российской

Федерации и субъектов Российской Федераuии,

оказание .*орЪИ 
".о"цинской 

rrойощ, осуществJU{ется в соответствии с приказом

Министерствu здравоо*ранения Российской Ф_:aзlli:_от 23,10,2020 }ф 1144н (об

уТВерждениипоряДкаорганизацииоказаниJIмеДицинскойпомощилицам'ЗанимаюЩимся
физическоЙкУльryройИспорТом(втоМЧислеприпоДгоТоВкеИпроВеДении
физкУльryрньгхмероприятийИспорТиВнЬtхмероприятий),ВкJIючаяпоряДок
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься

физическойкУльryройИспортоМ.ВорганизациJгхИ(или)ВыполниТЬнорматиВы
испытаний (r."rо"iЬi"ро.""И"*о.о физкульryрно-спортивного комплекса <<Готов к трудУ

иобороне>>(ГТо)>иформМеДицинских.ч*о'"""йодогryскеку{астиЮфизкУльтУрных
и спортивньтх мероприятияю),

ОснованиемдляДопУскаспортсменакспортиВныМсореВноВаниямпо
МеДицинскимзакпюЧениJIмяВJUIетсязЕUrВкана}п{асТиеВспортиВньгхсореВноВанияхс
отметкой <щогryщен> напротив каждой фамилии спортсмена, заверонная подписью врача

по спортивной медицине и aaо пr.116й печатью. Заявка на у{астие в спортивньtх

соревнованиJtх подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии,

имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицин"коЙ ор,анизации, имеющей

лицензию на осуществление модицинской деятельности, предусматривающей работы

бй;;) по лечебЪой физкульryре и спортивной медицине,

Днтидопинговое обеспечение "пЪрr"u""r, 
мероприятий в Российской Федерации

осуществJUI"r"" u!ооr"етствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее -

Правила), уru"р*Ъrr"rr" ,р"**о,n й".порrа России от 24 июня 2021 года Ns 464,

организацияИфинансироВаниемеДицинскогообс.lryживапияобеспечивается
Федерацией.

персональная ответственность за соблюдение техники безопасности )ластников,

правил соревнований возлагается на главного судью соревнований,

СпортивноемероприJIТиепроВоДиТсяссоблюДениемпроТиВоЭпиДемиЧеских
мероприятий, р"**.rло"u"п"r" Ёоспотребнадзором при проводонии спортивньгх

соревнований.

4. ОБЩИЕ СВЕ,ЩНИЯ О СПОРТИВНОМ СОРЕВНОВАНИИ

4.| рЕгионАльныЕ сорЕвновлния <d{АдЕждА сЕвЕрл>
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17-]l9.04.2026
09:00 - 19:00

г. Петрозаводск, ул.
Пушкинская,7,

Водно - спортивный
центр <Акватика>,

универсальный зал

к 60
не

ниже
III юн.

м€Lпьчики,

девочки
8-9 лет

Ма,'IЬЧИКИ,

девочки
10-11 лет

кёкусин-
ката-

группа;
кёкусин-

ката
кёкусин-

ката

17з042181 1я
l7з041181lя
17з04l 1 81 1я

3\9\9
2\6\6
2\6\6

4.1.2 прогрАммл сорЕвновлниЙ

4.1.3. трЕБовАния к у!IАстникАм и условия ID( доIIускА

в спортивньж соревнованиях )п{аствуют сильнейшие спортсмены муниципt}льньrх

образований Ресгryбrмки КарешIя
От одного муниципапьного образования Ресгryблики Карелия может быть заявлена

только одна спортивн:UI сборншI команда.
К уlастшо в личньIх видах программы спортивньrх соревнований догryскаются

мitльчики и девочки 8-9, 10-11 лет.

дата время мероприятие

|7.04.202б

18.04.2026
18.04.202б
18.04.2026
18.04.2026
|8.04.2026

19.04.2026

С 09:00 до 09:30
С 09:00 до10:00
С 10:00 до1O:З0
С 10:30 до11:00
С 11:00 до19:00

Приезд )пIастников спортивньгх соровнований;

Работа комиссии по допуску;
судойский семинар;
Торжественноо открытио;
Соревнования;

| 
Торжественное награкдение rIастников;

Il-
l Отьезд участников спортивньIх соревнований.

Возрастная
категория

Квалификация спортсменов
(спортивный разряд)

((кёкусин-катa))

Квалификация спортсменов
(спортивный разряд)

( кёкусин-ката-группD)

8-9 лет



не ниже III юношеского
не ниже III юдqш99ц9Iq10-11 лет

ВовсехкаТегорияхлиЧныесПорТиВныесореВноВанияПроВоДяТсяоТДеЛЬносреДИ
мальчиков и девочек.

дев очкlд/девушкlа/юниоркимальчикl,t/ю ноши/юниоры

Первый, второй, третий

Первый, второй, третий круг:
10-11 лет

ВкажДойвозрастнойгрУппеспорТиВноIосореВноВанияпо<<кёкУсин.ката>
проводится раздельно среди мальчиков, д,"Ъ.r"п (8-9 лет, 10-1l лет),

ВДисциплинекаТа.грУппаоДинспортсменможетВыстУпатьВсостtlВетоЛЬко
одной команды.

ПринадлежностЬкДеТско.юношескиМспортиВнымшколаМииныМспорТиВныМ
организациrIм, осуществJUIющим спортивную подотовку, опредеJUIется на основании

приказа о зачислении спортсмена в такую организацию дIя прохождения спортивной

подготовки на основании государ"ru.пrrоiо (муничипа,irьного) задztниJI на окчвание услуг

поспортиВнойподготоВкеилидогоВораоказаниJIУсJtУгпоспортиВнойпоДготовке.
КУчастиюВсореВноВанияхДогryскаюТсяспортсмены'коТорыедошкныносиТЬ

чистое белое кимоно, состоящее из штанов, куртки и пояса, соответствующего его

*"*"ф"*uч"и.КимоноДоJDкносоотВетстВоВатЬслеДУюЩиМкритерияМ:
ЕкимоноДолжнобытьстанДарТногокроя'иЗготоВленоиЗхJIопкаилипоДобного

" хffil;тхЖ#l.llТ"YjЪаво и должна покрывать бёдрq но Не бОЛее 2lЗ ДЛИНЬl

бедра. Рукава куртки доjDкны "о.rй"r" длиЕу 2lЗ дlvl'нbl руки от плеча до кулака

(середина предплъчья), не допускаются закатанные рукава;

Е обязательная нашивка на куртке на груди с левой стороны Кандзи (иероглиф

Кёкуоинкаф тёмно-синего цвета;

Е разрешено наличие на кимоно следующих нашивок и эмблем, как торгов:л,I марка

проиЗВодителя_нанижнейчастипередней.стороныкУртки'эмблемаИФК_на
правом рукаве "й" локтя, эмблема Ьтрань/организации/шryба - на левом рукаве

выше локтя,
Е вышивка имени и фамилии иероглифами _ на нижней части левой стороны куртки,

вышивка должна быть тёмно-""п"rЁ цвета. Другие нашивки и эмблемы, вкIIючая

рекпаму сttонсоров, вышивки, автографы, росписи - не доIryскаются,

Ештаны'ДостигiUIЩиколотки'неДоJDкIIыЗакрыВатьсТопыилиВолоЧиТЬсяпопоJryине
моryт быть закатаны;

Спортивное соревнования групп

Первыйо второй, третий круг:



Е пояс должен быть соответствующой квалификации, завязанный правиJьным узлом,

чтобы куртка не висела слишком 
""йод"о. 

Квалификачионные полоски должны быть

напраВомконцепояса.ПоясДолженноситЬсяпоВерхкУрткинаУроВнебёдер,иего
концы не доJDкны быть ниже колен. Не догryскается фиксация узла пояса пластырем

или скотчем;
Е спортсмены соревнуются босиком;

Еспортсменкиженс*о.о,,опчобязанынаДеВатЬпоДкурТкУпростУrобеlгУrофУболкУ
(непрозрачную), заправленЕую в штаны,

не догryскаются эластичные чулки на голеностоп, наколенники, тэйпы и т,п,, а

такжеУ*рчu,.*-(серьги,колЬцъцепиипр.).ВолосынаголоВахспортсМеноВнеДоJDкны
закрывать глаза и, так или иначе, мешать исполнению ката, Ногтд на руках и ногах

доJDкны быть коротко подстрижены и могут быть покрыты только бесцветным лаком,

Участники'нарУшиВшиеВышеУказанныонормы'приВЬтхоДенататамибУдУт
дисквалифицированы

5. зАявкАнАучАстиЕ

Предварительные заявки на у{астие в соревновани,гх в формате

Excel направJUIются в срок до 10 апрепя 2026 год вt&пючптепьно на e-mail:

kroo.fkrk@rambler.ru
заявка на уIастие в спортивньгх соревнованиrD( в формате word, подписанная

oTBeTcTBeHn"ron .u р*""rr" фйческой культуры и спорта JIицом муниципального

образовани" , "рчй, " "*й 
необходимые документы предстtlвJUIются в комиссию по

догryску уIастников в 2 экземплярах,

к заявке прилагаются следующио докум9нты:

Е паспорт.рu*оurrпа Российскоt ОеЙЙи (свидсгельство о рождении);

Е согласие на обработку персональньtх данньtх;

Е зачетная кншкка спортсмена;

tr будо-паспорт с отмеiкой о членском взносе за текуlций год.

EJ полис страхования жизни и здоровья от несчастньtх сJIrIаев (оригинал);

Е полис обязательного медицинского страхования,

Спортсмен, в отношении *офо.о была применена длсквалификациJI, не

заявивший о ,йП дисквшп,rфикации в комиссию по доtryсry несет самостоятельнуIо и

полную ответственность за такоо деяние,

6. УСЛОВИЯ IIОШЕШНИЯ ИТОГОВ

ПобеДителииприЗерыВЛиЧньrхВидilхпрограмМыспортиВнЬD(соревнований
опреДеляютсяпоJt}п{шеМУреЗУлЬтатУ,показанномУспорТсменоМвфиншlьнойчасти
соревнований' r,i,rr лпллттrDЕLт\.

ПобедителииприЗерыВкоманДнЬD(ВиДil(программыспортиВнЬtхсореВноВании
определяются по срме всех очков уIастников команды,

Командный зачет средI "ryrr"u".ru*""o 
образований Республики Карелия

подводится ,rо "у""" 
очков,Ъабранньrх спортсм9нами сборной команды или командами,

входящими u 
"Оо:рй "oru"ry. 

Победrтель опредеJIяется по наибольшей срлме очков,

каждая комацда обязаrrа делегировать одЕого судью,

Формирование судейских бригад осуществJIяется руководством кроо кФедерация

Киокусинкай Ресгryблики Карелио,

Форма одежды: серые брюки, белая рубашка, гtшстуIq синий пиджак,



l l Итоговые резуjьтаты (протокош) и отчеты глalвных судейских коллегшi на

бума:rшом и элекронном носителях представJIяются в дУ РК (ЦСП)) в течение трёх дrей

со дня окончания СПОРП,IВНого соревновtlния,

7.

Спортсмеrrы - победrгеrм
награждilются кубкашпа медiшями,

НАГРАЖlЩНИЕ

в IдIдI4видуаJьных вид;lх прогрilмilш соревноваrлшi,

пЕlмятным}I призЕlми и дд,Iпломtlми организаторов

соревноваrпй
Спортсмены призеры в IдIдд{видуаJъньш видах програмNБI соревнов,lнии,

нilграждalются медаJIями и дшшомaми оргilнизаторов соревноваrпй.

Командрl, победитеЙ и цризеры, награждilются пilмятными цубкаlчrи и дд{пломами

оргtlнизатороr. Сrrортсмены - wIеЕы TilI(!ш комшц нalграждаются медапями и ддпломами

OPГilHI,rjlaTOPOB. _z_ __
Федершцая вправе }л{реждать спеI+,IаJьные призы, приобретаемые за счёт

внебюджетtшх средстts.

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

ду рК оЦСПu осуществляет фшпнсовое обеФIечение спортивньD( соревноваrпшi в

pElMKElx государствеrшой программы Весгryбrпшса Карелпая <<Развитие физической куrьryры

и спорта>, утверждешIой посiановлением Правrтгеьства Республппса Карелмя от L7 июля

2014 iода lT, ZjB-ii ш средств субсиддла, предост.lвлеrпrой Мrлшлстерством образоваrлая и

.rrорru'Весrryб.rпшо,r Карrпrя на вьшолнение государственного задЁlния на 2026 год в

cooTBeTcTBwr с ПорядкЬм фrаrrансировilния при проведешшr офшцаЕIJIьньD( физкуrьтурных

мероприfiий и спортивных мероприятlпi, вкпюченньD( в капеIцарные ппilны

оОiщ"Ьоо физку.rьryрrъur мерЬпрlаятш; и спорттIвных мероприffий Ресгryбrпшсr

каре.rмя и нормtlми расходов средств на проведение офшраа-rьrъur физкушryршlх

мероприяшrп и спортивньD( мероприягI4I;, вкIIюченньD( в кмеIцарные IUIЕ1ны

о6r"д"Ь*о физr<уштурllьul *.рЬrrр"r."r и спортивных мероприяттrй Респуб"тпаlса

Кареrмя.
,ЩополпплТельное финансовОе обеспечение, cBtr}ilнHoe с органИ:}ШЦ,rОННЫМИ

расходtlми по подотовке и проведению спортивньD( соревноваrлпi, осJrц{есItsляется за

;;;; ь.дств, бюджетов мунш{ипаJьных образовшшлй и внебюджетньD( средств других

}пIаствуюп+{х оргаrмзшцшl.
3аво.лше взносы не взимЕlются.

Расходы по командаровtlнию (проезд, Iмтание, размещение и страхование)

}лIастников соревноваrшдl обеспеIIивtlют командируюu$ае оргаrмзаI+dl,

СоревrrовiшIия проводятся только при нiUшшIии согласовirнЕого f[пана

безопасности при проведеЕии мероприятпя с УМВrЩ Россlшл по горошr Пецlозаводску,

ответственность за aоaa*rrar"е Плана мероприяпй по обеспеtrешдо

обществеrшого порядла и обществеlпrой безопасности, его утвержден}rе и согласование с

территориiUьным Ър.оо* мвД по Ресгryб"rrr,rке Каре.rшая возлiгается на Оргаrмзатора в

лrлдЪ Федерацш{ lолоt<усrллrй Ресгrублшшса Каре,rшая,

(СоГЛАСоВАно)

(СоглАсоВАНо>

АУ РК (ЦСП>

доJDкносIъ

сIеI+пtUIист отдела
оDг:lнliвalции

,RаS_gФ
фаtrплiшая имя отчество



сIIортLIвной работы

(соглАсоВАно>

Мrшмстерство
образоваrдая и спQрцq_

ДОJDКНОСТЬ

главшй шIеI+IаJIист
Управлеrшя
физической IryJътуры
и сIIоDта

ДОJDКНОСТЬ подпись фашtrrия имя отчество

l
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J,, ,_ a.a Приложение J\bl

зАявкА
от команды
на }лIастие в регион:rльньtх соревнованиJtх по киокусинкай кНадежда CeBepD) среди
мальчиков и девочек 8-9 лет, юношей и девушек 10-1 1 лет (группа дисциплин - ката, ката-
группа) проводимьtх в г. Петрозаводск ул. Пушкинская.7. Волно-спортивный комплекс
<<АКВатика>, }.ниверсальный за_rr.

в период 17-19 апреля 2026 года

Тренер(ы):

Представитель:

Щата Личная печать врача

Руководитель организации Подпись, Печать, Фамилия И.О.
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нм

квалифшtа
-ция

Фазряд1
звание)

Стилевая
квалифи-

кация
(кю,дан)

Дисципли-
на

ката,/ ката-
группа

Тренер(ы) !опуск
врача
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